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El interés por el contenido de compuestos antioxidantes del fruto de aguacate ha aumentado,
debido a su potencial en la reduccién de dafios foto-oxidativos en todo el sistema de la planta y en
el fruto en particular. Se ha detectado que existen diversos sistemas antioxidantes en el aguacate.
Para estudiar los potenciales constituyentes de antioxidantes en palta Hass, se tomaron muestras
de hojas y frutos en un huerto comercial en dos periodos de crecimiento (2005/06/07).
Consecuentemente, se determin6 y compar6é a lo largo del tiempo la concentracion de
antioxidantes totales, asi como sus fracciones mas importantes. Los datos demostraron que se
produjeron AsA y antocianina predominantemente en tejidos de hoja, semilla y exocarpo; mientras
gue se produjeron alcoholes de azucar (particularmente manoheptulosa) sobre todo en el tejido del
mesocarpo del fruto Hass. De acuerdo a los resultados, diversos tejidos de la planta podrian
disponer de diferentes mecanismos de eliminacién de compuestos daninos (ROS= especies
reactivas de oxigeno). Se informa sobre la fluctuacion estacional en concentraciones de TAO, AsA,
antocianina y azucares solubles en estos érganos y se discute la posible relacion entre los

sistemas.



