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Antecedentes generales de la 
variedad Esther en Chile

• Variedad incipiente en el mercado local 
chileno.

• Fruta con múltiples bondades y buenos precios 
de venta.

• Árbol con características beneficiosas para la 
producción.

• No existe hasta la fecha una caracterización de 
parámetros de la madurez en postcosecha.



Huerto homogéneo, árbol enano, altura promedio: 2,5 m



Variedad precoz





Fruta temporada 2007 

Fruta temporada 2006



Peso promedio de los frutos : 450 g



Objetivo

• El objetivo de este estudio fue determinar 
la evolución de distintos parámetros de 
calidad durante el almacenaje 
refrigerado en la palta Esther, para 
distintas fechas de cosecha, 
temperaturas de almacenaje y períodos 
de almacenaje.



Materiales y Métodos

• La fruta se obtuvo de 12 árboles, de 8 años de edad, y se 
cosechó cada un mes, en tres fechas a partir del 18 de enero 
de 2006.

• Las muestras de palta cosechadas fueron almacenadas por 10, 
20 y 30 días a 4, 6 y 9°C, y fueron evaluadas luego de un 
período de maduración a 20°C, una vez que la fruta alcanzó
una firmeza de 0,5 - 0,9 kg-f.  

• Los parámetros a evaluar fueron: deshidratación, tiempo de 
maduración luego del almacenaje, color de piel y color de 
pulpa.

• El diseño fue completamente al azar con estructura factorial 
3x3x3 (fechas de cosecha x períodos de almacenaje x 
temperaturas de almacenaje). Los resultados fueron analizados 
a través de ANDEVA y la prueba de rango múltiple Tukey al 5%. 



Resultados



4

5

6

7

8

9

10

11

12

4 6 9

Temperatura de almacenaje (°C)

Ti
em

po
 (d

ía
s)

Enero
Febrero
Marzo

a

a

a

a

b

b
bc

bc

c

Tiempo de maduración desde la salida 
de frío



0

2

4

6

8

10

12

14

16

10 20 30

Período de almacenaje (días)

Ti
em

po
 (d

ía
s)

Enero
Febrero
Marzo

a

ab

ab

b

c
d

d

d

e

Tiempo de maduración desde la salida 
de frío



0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

10 20 30

Período de almacenamiento en frío más período de 
maduración (días)

De
sh

id
ra

ta
ci

ón
 (%

)

Enero
Febrero
Marzo

a

ab

a

ab

ab

ab

b

c

d

Deshidratación



113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

Enero Febrero Marzo

Fecha de cosecha

C
ol

or
 d

e 
pi

el
 (H

ab
)

a

b b

Color de piel



94

94

95

95

96

96

Enero Febrero Marzo

Fecha de cosecha

Co
lo

r d
e 

en
do

ca
rp

o 
(H

ab
) 

a

a

b

Color de pulpa (endocarpo)



Conclusiones

• La palta Esther que es cosechada con mayor 
grado de desarrollo en el árbol, es aquella 
que logra una mejor calidad en su madurez 
de consumo y una menor duración luego de 
su conservación a bajas temperaturas . 

• Los parámetros evaluados de la palta Esther, 
manifiestan una conducta en postcosecha
similar al resto de las variedades de palta.
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